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Cher.e.s adhérent.e.s, futur.e.s adhérent.e.s, médecins, professionnels de santé et amis, nous 

avons le plaisir de vous proposer notre nouvelle Brève de LYNCH (ex newsletters) afin de vous 

informer de nos dernières actualités contenant des informations à partager et à diffuser 

rapidement 

 

Octobre Rose  

Les porteuses du syndrome de Lynch, comme les femmes de la population générale ne doivent 

pas négliger, à partir de 50 ans, de faire une mammographie de dépistage tous les deux ans sur 

invitation de l'assurance maladie et prise en charge par l'assurance maladie. 

 

 

Oncogénétique  : Pourquoi moi  ? 

Voici le premier épisode des ARCADes Digestives, podcast dédié à la cancérologie digestive, à ses 

avancées et à la place de l'humain dans le parcours de soin. Il abordera le cancer et le cancer 

colorectal chez les jeunes : Pourquoi les symptômes sont-ils parfois ignorés avant 50 ans ? le rôle 

de la consultation d'oncogénétique pour identifier le syndrome de Lynch et comment le syndrome 

de Lynch impacte toute une famille ? 

Retrouvez le témoignage de Carol. Après quelques mois d'errance, elle a été diagnostiquée à 44 

ans d'un cancer du côlon métastasé, puis du syndrome de Lynch et rejoint notre association. 

Le Dr Antoine Dardenne, membre du conseil scientifique de l'association, praticien hospitalier en 

cancérologie et onco-génétique à l'hôpital Saint-Antoine présente dans ce podcast le rôle d'une 

consultation d'oncogénétique. 

L'entretien est mené par Ségolène de Retz, directrice de la Fondation A.R.CA.D. 

https://www.fondationarcad.org/podcasts/
https://f6pi4.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/OycZvHuFo1kTb2Qe3X4iqvSi/k9lik7eenCTA
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De gauche à droite : Ségolène de Retz, le Dr Antoine Dardenne, Carol Betsch 

Pour écouter 
 "Oncogénétique : Pourquoi moi ?"  

 

Pour retrouver tous les podcats ARCADes 
Digestives 

 

 

Diabète et cancer du foie  
Nouvelle web conférence A.R.CA.D  

13 octobre 2026 -   12h15 à 13h00  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Kz0-7B4QCyw&list=PLWLasO-ZCY00&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=Kz0-7B4QCyw&list=PLWLasO-ZCY00&index=6
https://www.fondationarcad.org/podcasts/
https://www.fondationarcad.org/podcasts/
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En France, le nombre de nouveaux cas de cancer du foie était estimé à 11 658 en 2023 (INCa, 

2026), dont près de 80 % chez les hommes. Si l’alcool reste associé à 48 % des nouveaux cas, 

d’autres facteurs majeurs sont également identifiés, notamment le surpoids, l’obésité et le 

diabète de type 2. La Haute Autorité de santé recommande ainsi de dépister la maladie 

métabolique du foie dès le bilan initial du diabète de type 2, puis chaque année. 

Dans ce contexte, la Fondation A.R.CA.D organise une webconférence destinée aux médecins 

généralistes et à toute autre personne désireuse de s’informer.  

Elle a pour objectif de mieux comprendre les liens entre diabète, maladie métabolique du foie et 

cancer du foie, et de présenter les recommandations utiles à leur pratique. Cette rencontre 

apportera des repères concrets pour identifier les patients à risque, détecter une éventuelle 

atteinte hépatique et les orienter vers une prise en charge adaptée. 

Cet échange réunira le Pr Yann Touchefeu, chef de service adjoint du service d’oncologie digestive 

du CHU de Nantes, et le Dr Jean-Luc Leymarie, médecin généraliste à Rueil-Malmaison, et 

président de la CPTS Rueil-Malmaison. 

Inscription gratuite mais obligatoire pour recevoir le lien de connexion 

ou pour visionner cette webconférence dans la section "webconférences passés". 

Incription gratuite mais obligatoire 

 

   

 

Sexualité et cancers digestifs  

Nouvelle webconférence A.R.CA.D  

21 octobre 2026 -  12h00 à 13h15  

 

 

 

https://www.fondationarcad.org/webconference/13-10-2026-webconference-diabete-et-cancer-du-foie/
https://f6pi4.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/OycZvHuFo2EhAEY673qGiyrI/5ZPfHWo_RHQD
https://f6pi4.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/OycZvHuFo2EhAEY673qGiyrI/5ZPfHWo_RHQD
https://f6pi4.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/OycZvHuFo2EhAEY673qGiyrI/5ZPfHWo_RHQD
https://f6pi4.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/OycZvHuFo2EhAEY673qGiyrI/5ZPfHWo_RHQD
https://f6pi4.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/OycZvHuFo2EhAEY673qGiyrI/5ZPfHWo_RHQD
https://f6pi4.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/OycZvHuFo2EhAEY673qGiyrI/5ZPfHWo_RHQD
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Le cancer et ses traitements/chirurgie, peuvent avoir des répercussions importantes sur la vie 

intime et sexuelle des patients et/ou des proches : diminution du désir, fatigue, douleurs, 

modification de l’image corporelle ou difficultés à retrouver une intimité au sein du couple. Ces 

conséquences sont parfois difficiles à évoquer avec ou par les professionnels de santé. L’Institut 

national du cancer rappelle que la santé sexuelle fait pleinement partie des soins oncologiques de 

support et de l’accompagnement de la qualité de vie pendant et après la maladie. 

Afin de libérer la parole et d’apporter des réponses concrètes aux patients et à leurs proches, la 

Fondation A.R.CA.D organise une webconférence consacrée à la sexualité dans le contexte des 

cancers digestifs.  

Intervenants: Sébastien Landry - onco-sexologue clinicien au Mans; Peggy Cholet - 

kinésithérapeute spécialisée en oncologie; Cyril Sarrauste de Menthière - Patient, afin de croiser 

les approches professionnelles et l’expérience vécue de la maladie. 

 

L'inscription est gratuite mais obligatoire pour recevoir le lien de connexion. 

Inscription gratuite mais obligatoire 

 

 

Pour ne rien manquer, 

Retrouvez toutes les webconférences passées 

de la Fondation A.R.CA.D 

Revoir les webconférences passées 

 

 

A retenir  :  

Prochaine AG  : 27 Nov. 2026 -  18h  

  

Pour voter lors de la prochaine AG, il faut être à jour de sa 

cotisation pour l'année civile 2026. 

 

Pour adhérer ou renouveler son adhésion, rien de plus simple !  

Nous avons maintenant une page "Hello Asso" qui vous permet de payer par carte bancaire. 

En plus, vous pourrez télécharger votre reçu fiscal à tout moment, et plusieurs fois si besoin. 

Bien sûr, le moyen de paiement par chèque ou par virement de la cotisation reste possible depuis 

notre site internet "Nous soutenir". 

https://www.fondationarcad.org/webconference/21-10-2026-webconference-sexualite-et-cancers-digestifs/
https://www.fondationarcad.org/webconferences/#Webconfrences-passes
https://www.helloasso.com/associations/syndrome-de-lynch-france/adhesions/association-syndrome-de-lynch-france
https://syndrome-de-lynch.fr/agir-avec-nous/nous-soutenir/
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Retrouvez toutes nos Brèves sur notre site internet 

 

 
 

SOUTENIR "SYNDROME DE LYNCH FRANCE"  

  
Si vous souhaitez soutenir notre association pour que nous puissions continuer à œuvrer 

pour vous et tous les porteurs du syndrome de Lynch, vous trouverez les modalités 

d'adhésion sur notre site internet. 
 
En adhérant, en complément des Brèves de Lynch et de la Lettre des adhérents - qui vous 

informe des activités de l'association, des recherches médicales et des avancées 

thérapeutiques pour les porteurs du syndrome de Lynch - transmises par voie 

électronique, vous recevrez la prochaine édition de la brochure actualisée "Vivre avec le 

syndrome de Lynch" par courrier postal. 
 

 
 

 
 
Que vous adhériez ou non à l'association, sachez que nous répondrons à vos questions via 

l'adresse : 
  

          contact@syndrome-de-lynch.fr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Pour nous soutenir 

Accès aux Brèves 

Pour nous contacter 

https://syndrome-de-lynch.fr/agir-avec-nous/nous-soutenir/
https://syndrome-de-lynch.fr/category/breve/
https://syndrome-de-lynch.fr/agir-avec-nous/nous-contacter/

